
Las 14 de Oro
Las catorce en una sola página

1. Mira el indicador. No es el carácter. Es la instalación.

2. Sé su fusible hasta que le crezca el suyo.

3. Decide en la semana buena.

4. Despluma el nido y quédate en la repisa.

5. Muérete un rato.

6. No desde la emoción.

7. Sin contrato no hay nada.

8. Quítate peso. El tuyo también.

9. Comprueba la ejecución, no la declaración.

10. Sé el muro, no el rival.

11. No críes ratones.

12. Entrena, no protejas.

13. Dolor ahora o dolor después.

14. Tenemos unos hijos perfectos, solo hay que entrenarlos.

Y una frase que está por encima de las catorce

¿Hago esto para que él sepa, o para que él no tenga que?
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